﻿238. (அனைத்துத்) தொழுகைகளையும் (குறிப்பாக) நடுத்தொழுகையையும் பேணி(த் தொழுது)வாருங்கள். நீங்கள் உள்ளச்சம் உடையவர்களாக நின்று அல்லாஹ் வை வழிபடுங்கள்.
239. நீங்கள் (சூழ்நிலை குறித்து) அஞ்சினால், நடந்தவர்களாகவோ, அல்லது வாகனத்தில் இருந்தவர்களாகவோ (தொழுங்கள்). பின்னர் உங்களுக்கு அச்சம் நீங்கிவிடின், நீங்கள் அறியாதிருந்தவற்றை அல்லாஹ்  உங்களுக்குக் கற்றுக்கொடுத்தபடி அவனை(த் தொழுது) நினைவுகூருங்கள்.
-----------------------------------------------
இதற்கு முந்தைய வசனங்களில் விவாகரத்து, இத்தா, பால்குடி, மறுமணம், ஜீவனாம்சம் போன்ற குடும்பவியல் தொடர்பான விஷயங்களைப் பற்றிக் குறிப்பிட்ட இறைவன், இவ்வசனங்களில் இறைவழிபாடுகளைப் பேணுவதன் அவசியத்தை வலியுறுத்துகின்றான். தொழுகைகளை அவற்றுக்குரிய நேரங்களில் பேணித் தொழ வேண்டும் என்று கட்டயிட்டுள்ளான்.
இப்னு மஸ்ஊத் (ரலி) அவர்கள் கூறியதாவது: நான் அல்லாஹ் வின் தூதர் (ஸல்) அவர்களிடம், "எது சிறந்த வழிபாடு?" என்று கேட்டேன். அதற்கு அவர்கள், "தொழுகையை அதற்குரிய நேரத்தில் நிறைவேற்றுவதாகும்." என்று கூறினார்கள். "பிறகு எது (சிறந்த வழிபாடு)?" என்று கேட்டேன். "அல்லாஹ் வின் பாதையில் அறப்போர் புரிவது" என்று பதிலளித்தார்கள். "(அதற்குப்) பிறகு எது?" என்று கேட்டேன். "பெற்றோருக்குப் பணிவிடை செய்வதாகும்" எனக் கூறினார்கள்.
மற்றோர் அறிவிப்பில், "தொழுகையை அதற்குரிய ஆரம்ப நேரத்திலேயே நிறைவேற்றுவதுதான் அல்லாஹ் வுக்கு மிகவும் விருப்பமான வழிபாடாகும்" என்று நபி (ஸல்) அவர்கள் கூறியதாக இடம்பெற்றுள்ளது.

நடுத் தொழுகை எது?  
-------------------------------
அனைத்துத் தொழுகைகளையும் பேணித் தொழுமாறு கட்டளையிட்ட அல்லாஹ் , குறிப்பாக நடுத் தொழுகையைப் பேணித் தொழும்படி அதிகப்படியாக வலியுறுத்திக் கூறியுள்ளான்.
இந்த வசனத்தில் குறிப்பிடப்பட்டுள்ள "நடுத் தொழுகை" எது என்பது தொடர்பாக, முற்கால மற்றும் பிற்கால அறிஞர்களிடையே கருத்து வேறுபாடு காணப்படுகிறது. இது சுப்ஹு (வைகறை)த் தொழுகையாகும் என மாலிக் (ரஹ் ) அவர்கள் கூறியுள்ளார்கள்.
இப்னு அப்பாஸ் (ரலி) அவர்கள் ஒரு முறை பஸ்ரா பள்ளிவாசலில் சுப்ஹுத் தொழுகையை நிறைவேற்றினார்கள். அதில் "ருகூவு"க்கு முன்னால் "குனூத்" ஓதினார்கள். (பின்னர் தொழுகை முடிந்ததும்) இதுதான் அல்லாஹ்  தனது வேதத்தில் குறிப்பிட்டுள்ள நடுத் தொழுகையாகும் என்று கூறினார்கள். ஷாஃபிஈ (ரஹ் ) அவர்களின் கருத்தும் இதுவே.
இந்த வசனத்தின் மூலத்தில் இடம்பெற்றுள்ள "கானிதீன்" (உள்ளச்சம் உடையவர்களாக) என்பதற்கு "குனூத்" (எனும் சிறப்பு துஆ) ஓதியவர்களாக என்று இவர்கள் விளக்கமளித்துள்ளனர். இவர்களது கருத்துப்படி சுப்ஹுத் தொழுகையில்தான் வழக்கமாக "குனூத்" ஓதப்படுகிறது.
வேறுசிலர், நடுத் தொழுகை என்பது சுப்ஹுத் தொழுகையைத்தான் குறிக்கும்; ஏனெனில், இத்தொழுகை, பயணத்தின்போது இரண்டு ரக்அத்களாகச் சுருக்கி (கஸ்ராக)த் தொழப்படும் நான்கு ரக்அத்களைக் கொண்ட இஷா மற்றும் லுஹ் ர் ஆகிய தொழுகைகளுக்கு நடுவே அமைந்துள்ளது.
இவ்விரு தொழுகைகளும் பயணத்தின்போது இரண்டு ரக்அத்களாகச் சுருக்கித் தொழப்படும். ஆனால், சுப்ஹுத் தொழுகையைச் சுருக்கித் தொழ முடியாது என்று கூறுகிறார்கள்.
நடுத் தொழுகை என்பது லுஹ் ர் தொழுகையைக் குறிக்கும் என்றும் கூறப்பட்டுள்ளது. ஸைத் பின் ஸாபித் (ரலி) அவர்கள் கூறியதாவது:
அல்லாஹ் வின் தூதர் (ஸல்) அவர்கள் லுஹ் ர் தொழுகையைக் கடுமையான வெப்ப நேரத்தில் நண்பகலில் தொழுதுவந்தார்கள். தம் தோழர்களுக்கு நபி (ஸல்) அவர்கள் இதைவிடச் சிரமமான ஒரு தொழுகையைத் தொழுவிக்கவில்லை. அப்போதுதான், இந்த வசனம் அருளப்பெற்றது.
நடுத் தொழுகை என்பது அஸ்ர் தொழுகையாகும் என்றும் கூறப்பட்டுள்ளது. பெரும்பாலான நபித்தோழர்களும் (அவர்களுடைய தோழர்களான) தாபிஉகளும் இவ்வாறே கூறியுள்ளனர்.
அலீ (ரலி) அவர்கள் கூறியதாவது: அகழ்ப்போரின்போது அல்லாஹ் வின் தூதர் (ஸல்) அவர்கள், "அல்லாஹ்  அந்த இணைவைப்போரின் சவக்குழிகளையும் வீடுகளையும் நெருப்பால் நிரப்புவானாக! அவர்கள் நடுத் தொழுகையான அஸ்ர் தொழுகையைத் தொழவிடாமல் நமது கவனத்தைத் திருப்பிவிட்டார்கள்" என்று கூறினார்கள். பின்னர் இரவுத் தொழுகைகளான மஃக்ரிப், இஷா ஆகிய தொழுகைகளுக்கிடையே அதைத் தொழுதார்கள்.
நபி (ஸல்) அவர்கள் அஸ்ர் தொழுகையைப் பேணித் தொழுமாறு கட்டளையிட்டிருப்பது, இவர்களின் கருத்துக்கு மேலும் வலு சேர்க்கிறது. நபி (ஸல்) அவர்கள் கூறினார்கள்: யாருக்கு அஸ்ர் தொழுகை தவறிவிடுகிறதோ, அவர் தம் குடும்பத்தையும் செல்வத்தையும் இழந்து தனிமைப்படுத்தப்பட்டவரைப் போன்றவர் ஆவார்.
மேலும், நபி (ஸல்) அவர்கள் கூறினார்கள்: மேகமூட்டம் உள்ள நாளில் தொழுகையை அதன் ஆரம்ப நேரத்திலேயே நிறைவேற்றிவிடுங்கள். ஏனெனில், அஸ்ர் தொழுகையை நிறைவேற்றாதவரின் நற்செயல்கள் நிச்சயமாக அழிந்துவிடும்.
ஆயிஷா (ரலி) அவர்களின் அடிமையாயிருந்த அபூயூனுஸ் (ரஹ் ) அவர்கள் கூறியதாவது: ஆயிஷா (ரலி) அவர்கள் குர்ஆன் பிரதியெ?ன்றைத் தமக்காகப் படியெடுத்துத் தருமாறு எனக்குக் கட்டளையிட்டார்கள்.
மேலும், "இந்த (238ஆவது) வசனத்தை நீ எட்டும்போது, என்னிடம் தெரிவிப்பாயாக" என்றும் கூறினார்கள். அவ்வாறே நான் (அதைப் படியெடுத்துக்கொண்டிருந்தபோது) இந்த வசனம் வந்ததும் அவர்களுக்குத் தெரிவித்தேன்.
அப்போது அவர்கள் "அனைத்துத் தொழுகைகளையும் (குறிப்பாக) நடுத் தொழுகையையும் (அதாவது) அஸ்ர் தொழுகையையும் பேணி(த் தொழுது) வாருங்கள். நீங்கள் உள்ளச்சம் உடையவர்களாக நின்று அல்லாஹ் வை வழிபடுங்கள்" என்று எழுதுமாறு என்னிடம் கூறினார்கள். தொடர்ந்து, "இதை நான் அல்லாஹ் வின் தூதர் (ஸல்) அவர்களிடமிருந்து செவியுற்றுள்ளேன்" என்றும் கூறினார்கள்.
நடுத் தொழுகை என்பது மஃக்ரிப் தொழுகையாகும் என்றும் கூறப்பட்டுள்ளது. மற்றொரு கருத்துப்படி, இது ஐந்து நேரத் தொழுகைகளையும் குறிக்கும்.
இக்கருத்துகளில் ஒன்றைத் தவிர மற்ற அனைத்துமே பலவீனமானவையாகும். அஸ்ர் தொழுகைதான் நடுத் தொழுகை என ஹதீஸ்களில் நிரூபணமாகியுள்ளது. எனவே, அதுவே முடிவாகும்.

தொழுகையில் உள்ளச்சம் 
--------------------------------
அடுத்து "நீங்கள் உள்ளச்சம் உடையவர்களாக நின்று அல்லாஹ் வை வழிபடுங்கள்" என்று இவ்வசனம் கூறுகிறது.
அதாவது அல்லாஹ் வின் முன்னிலையில் உள்ளச்சம் உடையவர்களாகவும் பணிந்தவர்களாகவும் நின்று வழிபடுங்கள். உள்ளச்சம் உடையவர்களாகத் தொழ வேண்டும் என்ற இந்தக் கட்டளை, தொழுகையில் பேசுவதற்குத் தடை விதிப்பதாக அமைந்துள்ளது. ஏனெனில், தொழுகையில் பேசுவது, உள்ளச்சத்துடன் தொழுவதற்குத் தடையாக இருக்கும்.
(ஒரு முறை) நபி (ஸல்) அவர்கள் தொழுதுகொண்டிருந்தபோது, இப்னு மஸ்ஊத் (ரலி) அவர்கள் நபி (ஸல்) அவர்களுக்கு சலாம் கூறினார்கள். ஆனால், நபி (ஸல்) அவர்கள் இப்னு மஸ்ஊத் (ரலி) அவர்களுக்குப் பதில் கூறவில்லை. பின்னர் நபி (ஸல்) அவர்கள், "தொழுகையில் தனிக் கவனம் தேவைப்படுகிறது" என்று கூறினார்கள்.
மேலும், நபி (ஸல்) அவர்கள் கூறினார்கள்: இந்தத் தொழுகையானது, மக்களின் பேச்சுகளுக்கு உரிய நேரமன்று. தொழுகை என்பது, இறைவனைத் துதிப்பதும் பெருமைப்படுத்துவதும் தியானிப்பதும் ஆகும்.
ஸைத் பின் அர்கம் (ரலி) அவர்கள் கூறியதாவது: நபி (ஸல்) அவர்களின் காலத்தில் எங்களில் ஒருவர் தம் தோழருடன் தொழுகையில் (சொந்தத்) தேவை குறித்துப் பேசுவார். இந்த வசனம் அருளப்பெற்ற பின்னர் பேசக் கூடாது என்று நாங்கள் கட்டளையிடப்பட்டோம்.

போர்க் களத்திலும் தொழுகை 
---------------------------------
அடுத்த வசனத்தில் (239) அல்லாஹ்  கூறுகின்றான்: நீங்கள் (சூழ்நிலை குறித்து) அஞ்சினால் நடந்தவர்களாகவோ அல்லது வாகனத்தில் இருந்தவர்களாகவோ (தொழுங்கள்). பின்னர் உங்களுக்கு அச்சம் நீங்கிவிடின், நீங்கள் அறியாதிருந்தவற்றை அல்லாஹ்  உங்களுக்குக் கற்றுக்கொடுத்தபடி அவனை(த் தொழுது) நினைவுகூருங்கள்.
முந்தைய வசனத்தில் தொழுகைகளை உரிய நேரத்தில் பேணித் தொழ வேண்டுமென்று வலியுறுத்திக் கட்டளையிட்ட அல்லாஹ் , இந்த வசனத்தில் தொழுகையை முழுக் கவனத்துடன் நிறைவேற்ற முடியாத போர்ச் சூழ்நிலையைப் பற்றிக் குறிப்பிடுகின்றான்.
"நீங்கள் (சூழ்நிலை குறித்து) அஞ்சினால் நடந்தவர்களாகவோ அல்லது வாகனத்தில் இருந்தவர்களாகவோ (தொழுங்கள்)" என்று கூறுகின்றான். அதாவது உங்களது சூழ்நிலைக்கேற்ப நடந்தவர்களாகவோ அல்லது வாகனத்தில் இருந்தவர்களாகவோ, கிப்லாவை முன்னோக்கியோ அல்லது முன்னோக்காமலோ நீங்கள் தொழுங்கள்.
மாலிக் (ரஹ் ) அவர்கள் கூறுகிறார்கள்: இப்னு உமர் (ரலி) அவர்களிடம் அச்ச நேரத் தொழுகை குறித்து வினவப்பட்டால் அதை அவர்கள் விவரிப்பார்கள். பின்னர் அவர்கள், "இதைவிடக் கடுமையான அச்சம் ஏற்பட்டால், கால்களால் நடந்தவர்களாகவோ அல்லது வாகனத்தில் இருந்தவர்களாகவோ, கிப்லாவை முன்னோக்கியோ அல்லது முன்னோக்காமலோ நீங்கள் தொழுங்கள்" என்று கூறுவார்கள்.
இதை இப்னு உமர் (ரலி) அவர்கள் நபி (ஸல்) அவர்களிடமிருந்து அறிவித்ததாகவே நான் கருதுகிறேன் என்று நாஃபிஉ (ரஹ் ) அவர்கள் கூறுகிறார்கள்.
இது, அல்லாஹ்  தன் அடியார்களுக்கு வழங்கியுள்ள சலுகைகளில் ஒன்றாகும். இச்சலுகையின் மூலம் தன் அடியார்களுக்கு ஏற்படும் சிரமங்களை அவன் அகற்றியுள்ளான்.
பயணிப்பவர் வாகனத்தில் சென்றபடியும், நடப்பவர் நடந்தவாறும் தொழுதுகொள்ளலாம் என இந்த வசனத்தில் கூறப்பட்டுள்ளது என்று இப்னு அப்பாஸ் (ரலி) அவர்கள் கூறியதாக அறிவிக்கப்பட்டுள்ளது.
இரண்டு படைகள் கடுமையாகப் போரிடும்போது, சில நேரங்களில் சூழ்நிலைக்கேற்றவாறு ஒரு ரக்அத் மட்டும் தொழுதுகொள்ளலாம் என அஹ் மத் (ரஹ் ) அவர்கள் குறிப்பிட்டுள்ளார்கள். முஸ்லிம் (ரஹ் ) அவர்கள் அறிவிக்கும் (பின்வரும்) ஹதீஸ் இதற்கு ஆதாரமாக அமைந்துள்ளது.
இப்னு அப்பாஸ் (ரலி) அவர்கள் கூறியதாவது: அல்லாஹ்  உங்கள் நபி (ஸல்) அவர்களது நாவின் மூலம் சொந்த ஊரிலிருக்கும்போது நான்கு ரக்அத்களாகவும், பயணத்திலிருக்கும்போது இரண்டு ரக்அத்களாகவும், அச்ச நிலையில் ஒரு ரக்அத்தாகவும் தொழுகையைக் கடமையாக்கினான்.
இப்னு ஜரீர் (ரஹ் ) அவர்கள் இந்தக் கருத்தையே தேர்ந்தெடுத்துள்ளார்கள். இமாம் புகாரீ (ரஹ் ) அவர்கள் ஸஹீஹுல் புகாரியில் "அச்ச நேரத் தொழுகை" எனும் அத்தியாயத்தில் பின்வருமாறு கூறுகிறார்கள்:
கோட்டைகளை முற்றுகையிடும்போதும் எதிரிகளைப் போர்க்களத்தில் சந்திக்கும்போதும் தொழுகையை நிறைவேற்ற வேண்டும். வெற்றியை நெருங்கிய நிலையில் அவர்களுக்குத் தொழ இயலாவிட்டால், ஒவ்வொருவரும் தனியாகச் சைகை மூலம் தொழ வேண்டும். சைகை மூலம் தொழ இயலாவிட்டால், போர் முடிவுக்கு வரும்வரை, அல்லது அச்சமற்ற நிலையை அடையும்வரை தொழுகையைத் தாமதப்படுத்தி அதன் பின்னர் இரண்டு ரக்அத்கள் தொழ வேண்டும்.
அதற்கும் அவர்களுக்கு இயலாவிட்டால் ஒரு ருகூவும் இரண்டு சஜ்தாக்களும் செய்வார்கள். தக்பீர் கூறுவது மட்டும் போதாது. அச்சமற்ற நிலை வரும்வரை அவர்கள் தொழுகையைப் பிற்படுத்தலாம் என அவ்ஸாயீ (ரஹ் ) அவர்கள் கூறியுள்ளார்கள்.
அனஸ் பின் மாலிக் (ரலி) அவர்கள் கூறியதாவது: ஃபஜ்ர் (அதிகாலை) நேரத்தில் நடைபெற்ற "தஸ்துர்" கோட்டை முற்றுகைப் போராட்டத்தில் நானும் கலந்துகொண்டேன். போர் தீவிரமடைந்ததால் அவர்களால் (சூரியன் உதிப்பதற்குள்) தொழ முடியவில்லை. பகல் வந்த பிறகு நாங்கள் அபூமூசா (ரலி) அவர்களுடன் (ஃபஜ்ர்) தொழுகையை நிறைவேற்றினோம். அந்த முற்றுகைப் போரில் எங்களுக்கு வெற்றி கிடைத்தது. ஆயினும், அந்தத் தொழுகைக்குப் பகரமாக இவ்வுலக வாழ்க்கையும் அதிலுள்ள இன்பங்களும் எனக்கு வழங்கப்பட்டாலும் அது எனக்கு மகிழ்ச்சியளிக்காது.
இமாம் புகாரீ (ரஹ் ) அவர்கள் இக்கருத்தை ஆதரிக்கும் வகையில் தமது நூலில் இதைப் பதிவு செய்துள்ளார்கள்.
ஆனால், பெரும்பான்மை அறிஞர்கள் இதற்கு மாறான கருத்து கொண்டுள்ளனர். குர்ஆனில் அந்நிசா (எனும் 4ஆவது) அத்தியாயத்தில் விவரிக்கப்பட்டுள்ள அடிப்படையிலேயே அச்ச நேரத் தொழுகையை நிறைவேற்ற வேண்டும் என்று அவர்கள் கூறியுள்ளார்கள்.
பின்னர் அல்லாஹ்  கூறுகின்றான்: "பின்னர் உங்களுக்கு அச்சம் நீங்கிவிடின், நீங்கள் அல்லாஹ் வை நினைவுகூருங்கள்". அதாவது உங்களுக்குக் கட்டளையிடப்பட்டவாறு தொழுகையை நிறைவேற்றுங்கள். தொழுகையில் நிற்றல், குனிதல், சிரவணக்கம், அமர்வு ஆகியவற்றை உள்ளச்சத்துடன் நிறைவாகச் செய்யுங்கள்.
"நீங்கள் அறியாதவற்றை அவன் உங்களுக்குக் கற்றுக்கொடுத்தபடி..." என்று அல்லாஹ்  கூறியுள்ளான். அதாவது நீங்கள் இறைநம்பிக்கை கொள்வதற்கு உங்களுக்கு வழிகாட்டி, உங்கள்மீது அவன் அருள்புரிந்துள்ளான். இம்மையிலும் மறுமையிலும் உங்களுக்குப் பயன் தரக்கூடிய விஷயங்களை அவன் உங்களுக்குக் கற்றுக்கொடுத்துள்ளான். எனவே, அவனை நினைவுகூர்ந்து நன்றி செலுத்துங்கள்.
("அந்நிசா" அத்தியாயத்தில்) அச்ச நேரத் தொழுகை பற்றி குறிப்பிட்டதற்குப் பின்னர் அல்லாஹ்  கூறுகின்றான்: நீங்கள் அச்சமற்ற நிலையை அடைந்தால் தொழுகையை (முழுமையாக) நிறைவேற்றுங்கள். குறிப்பிட்ட நேரத்தில் தொழுகையை நிறைவேற்றுவது இறைநம்பிக்கையாளர்கள்மீது கடமையாக்கப்பட்டுள்ளது. (4:103)
அச்ச நேரத் தொழுகை குறித்த நபிமொழிகளும், எவ்வாறு தொழ வேண்டும் என்ற விளக்கமும் "அந்நிசா" அத்தியாயத்தின் (102ஆவது வசனத்தின்) விளக்கவுரையில் இன்ஷா அல்லாஹ்  இடம்பெறும்.
